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Introducéo:

O termo desnutricao é atualmente definido como o desequilibrio entre o gasto e a
ingestao de calorias e nutrientes, nao caracterizada somente pela subnutricao. As
doencas mais comuns associadas a desnutricdo no Brasil sao parasitoses e doencgas
infecciosas. A desnutricao e evitavel e, principalmente, pode ser facilmente tratada.
Os ganhos obtidos com o tratamento e sua erradicacao em termos de progresso,
produtividade, bem-estar e felicidade sao incalculdveis. Para que isso aconteca, é
importante a mobilizacao conjunta de governos, organizacdes da sociedade civil e
Universidades.

O crescimento acelerado das populacdes urbanas, associado a desigualdade na
distribuicao de renda, levou ao aumento da pobreza no Brasil. Esta situacao trouxe
conseqliéncias sociais, nutricionais, ambientais e de salde. Cresceu o numero de
pessoas que vivem em favelas e corticos, sem acesso a infra-estrutura basica como
agua potdvel, esgoto e energia elétrica e a outros bens bésicos que lhes permitam
uma existéncia produtiva e saudavel. Neste contexto se insere a Pastoral da Crianca,
Organismo de Acao Social da Confederacao Nacional dos Bispos do Brasil - CNBB - que
prioriza suas acles junto as mazelas sociais, desenvolvendo uma série de acoes
basicas de saude, nutricdo, educacao e cidadania em favor da gestante e do
desenvolvimento integral da crianca.

As criancas formam uma faixa da populacdo particularmente susceptivel a
subnutricdo, pois precisam de uma maior quantidade de calorias e nutrientes para
0 seu crescimento e desenvolvimento.

Em 1983, foi criada a Pastoral da Crianca, como um projeto-piloto implantado na
Paréquia de Sao Jodo Batista, municipio de Florestépolis, Arquidiocese de Londrina,
norte do Parana.

A Pastoral da Crianca é uma organizacao comunitaria, de atuacao nacional, que tem
seu trabalho baseado na solidariedade humana e na partilha do saber. O objetivo é o
desenvolvimento integral das criancas, da concepcao aos seis anos de idade, em seu
contexto familiar e comunitario, a partir de acdes de carater preventivo e que
fortalecam o tecido social e a integracao entre a familia e a comunidade.



Objetivos:

O estudo em questao foi realizado no Municipio de Criciima-SC nos meses de Margo a
Julho de 1996. Cricilma é, hoje, o maior municipio do Sul Catarinense e um dos cinco
maiores de Santa Catarina, seja no ambito populacional ou na esfera econ6mica e
dentro da organizacdo da Pastoral da Crianca a cidade de Criciima possui o maior
numero de criancas atendidas.

Um dos maiores desafios da Pastoral da Crianca é o combate a desnutricdo infantil.
Neste trabalho propomos utilizar modelos multiniveis, com grau de hierarquizacédo
a ser determinado, objetivando estudar se o atendimento da Pastoral da Crianca
de fato diminuiu a desnutrigao infantil.

O banco de dados a ser estudado foi enviado pelo pesquisador da Pastoral da Crianca
Dr. Nelson Arns Neumann, contendo 744 varidveis coletadas em 2208 criancas. O
estudo é do tipo transversal e a amostra é probabilistica para a cidade em que foi
desenvolvido. A entrevista consistiu em um questionario estruturado respondido pela
mae ou responsavel pela crianca. As entrevistas foram conduzidas por 14
entrevistadores, com no minimo dez anos de escolaridade, trés supervisores de campo
e um supervisor de qualidade ministrando-se treinamento tedrico-pratico de oitenta
horas aos entrevistadores.

O banco de dados contém informacdes de saide como padrao alimentar, episddios
de diarréia, peso ao nascer, peso da crianca. Informacdes socioeconémicas como
participacao na Pastoral da Crianca, renda familiar, escolaridade, trabalho materno,
presenca do companheiro e religido. Informagdes bioldgicos como sexo, idade, cor,
ordem de nascimento e idade materna e informacdes ambientais como migracao,
aglomeracao, d4gua, saneamento e outros irmaos.
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